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El joc, com ja sabem, és l’activitat per excel·lència dels xiquets 
i de les xiquetes i, a més, és una manifestació important de la 
nostra cultura i un element de relació entre la gent d’un poble i de 
tota una societat.

Tots i totes som conscients de la quantitat d’oferta de jocs 
electrònics i de tot tipus que hi ha al mercat actualment però, 
de ben segur, si ens n’adonem, els nostres xiquets i les nostres 
xiquetes no saben jugar ni al tello, ni al marro, ni al pic-i-pala, ni al 
xurro va ... entre d’altres. Jocs que segurament molts de nosaltres, 
amb un nom o amb un altre, reconeixerem i recordarem.

La riquesa d’este bagatge cultural i el reconeixement del valor 
patrimonial del joc en el nostre poble ha fet, que des de la Fundació 
Caixa Rural d’Albal, ens plantegem l’objectiu de recuperar-lo i 
mantindre’l viu entre els nostres infants i majors. Així doncs, hem 
donat suport a esta iniciativa de recerca i d’investigació dels 
nostres jocs tradicionals perquè hem considerat que era un primer 
pas molt important en el procés de la seua recuperació. El treball 
ha estat possible gràcies a la col·laboració dels veïns i veïnes i al 
treball de recerca i d’edició que han fet possible els seus autors, 
Àngel Gómez, de l’Escola Autonòmica de Jocs Tradicionals i 
Anna Marí.

PRESENTACIÓ
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Antonio Martínez Vila
President Fundació Caixa Rural d’Albal

Este material arribarà, entre altres llocs, als centres educatius de 
la nostra localitat perquè és clar que l’escola és un espai bàsic per 
a la transmissió dels coneixements i, per tant, el professorat juga 
un paper molt important en el procés de recuperació del nostre 
patrimoni. Ara bé, també la col·laboració des de l’àmbit familiar 
és fonamental en este procés. Pensem, per tant, que tindre a 
l’abast este material farà possible que es puga crear un clima 
familiar afectiu i de gaudi que contribuirà a mantindre viu una part 
important del nostre bagatge cultural, el joc tradicional.

Gràcies, per tant, a totes les persones que han fet possible este 
treball.





Els jocs de carrer, els de tota la vida, sempre han sigut més que 
jugar simplement, han servit perquè les persones es relacionen 
sense tenir en compte el temps, passant les hores divertint-se i 
relacionant-se amb els amics i amigues. 

Les persones vivíem al carrer i disfrutàvem del carrer. Qualsevol 
lloc era bo per a jugar i molts dels jocs tenien el seu lloc, en el cas 
d’Albal, es recorden els quatre cantons de Sant Antoni; la plaça 
del Jardí, les eres; l’ermita, el sindicat, el terme i, en definitiva, tots 
els carrers del poble... allí es jugava a pillar, a amagar-se, a botar i 
fins i tot sabíem estar tranquils i sense impaciència per esperar el 
nostre torn, l’ hora de fer el que ens tocava.

Els elements que les persones teníem al nostre abast, pedretes, 
telles, caixetes de mistos, boletes de fang, tabes de corder, 
espardenyes i mocadors, servien per a jugar, per a gaudir de 
l’estona d’esplai sense cap pressa, i fins i tot, de vegades, si les 
mares no eixien a la porta de casa a cridar-nos perquè no ens 
recordàvem d’anar a sopar. Imitàvem els majors amb l’escuradeta 
per a fer dinars; les nines per jugar a pares i mares. I, si no teníem 
nines, els mateixos xiquets i les mateixes xiquetes assumíem 
el paper, jugàvem als oficis i un dels més recorreguts era el de 
metges. Altres vegades es feien els útils de jocs o anàvem a 
cercar qui ens el fera, per poder jugar a pic i pala, trompa, birles, 
canut, etc.

A Albal, com en molts dels pobles de l’Horta, els camps, els 
camins, les séquies, els arbres eren còmplices dels jocs al llarg de 

l’any i els xiquets i les xiquetes jugàvem amb pedretes, canyes, 
canyots, tabes, palletes o, simplement, sense cap d’útil, ja que la 
imaginació obria les portes a noves idees, malgrat que utilitzaren 
sempre els mateixos objectes per a jugar.

També ací, com a la majoria de pobles, eixos jocs, han 
desaparegut dels carrers i les places, del dia a dia de la gent, de 
les hores de relació entre els veïns i les veïnes del carrer, ja que 
la gent ha entrat a les cases, ha tancat la porta a la nit i ha encés 
la televisió, ha deixat d’eixir a la fresca i ha buscat el passeig als 
centres comercials. En les festes de Pasqua, que eren un referent 
significatiu per a les persones de totes les edats, els jocs ocupaven 
un lloc molt important, però també esta tradició s’ha anat perdent 
perquè la gent preferix viatjar i, per tant, la corda, els berenarets 
amb la mona, els ous de colors, l’encisam, el mocador de Pasqua 
amb el nom de la penya… tot s’ha quedat en el record de totes 
les persones que vàrem viure amb tanta il·lusió aquells moments.

Però cal dir que eixos xiquets i eixes xiquetes, que fa uns anys 
jugaren pels carrers i les places d’Albal, ens han ajudat a recollir 
els jocs, uns jocs que han format part de la seua vida, de les seues 
vivències, les quals tenen sempre una bona part d’interioritat, atés 
que formen part de la història personal de cadascú. De segur que 
aconseguirem que la gent major els puga recordar, tal vegada, 
amb nostàlgia, i que els menuts i els jòvens coneguen com era 
abans al poble i com de fàcil era jugar al carrer. El poble tenia un 
altre sabor, tenia vida pròpia i no era presoner dels vehicles ni de 
la falta de temps per disfrutar del joc. 
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DESCRIPCIÓ DELS 
JOCS TRADICIONALS 
D’ALBAL



1.

...JUGUEM?



Una persona amb l’esquena contra la paret i amb el cos fent 
de coixí al mateix temps que fa de jutge; una fila de persones 
ajupides (el burro), amb els caps entre les natges i amb les mans 
entrellaçades en els genolls del de davant per a consolidar la 
formació i un altre grup disposat a pujar a les esquenes d’aquelles, 
és tot el muntatge necessari per a jugar a “xurro va”.

L’objectiu és endevinar la posició que marca qui recita la fórmula 
de joc segons el que faça amb el braç o amb el dit: xurro, marcant 
la mà o l’ungla; mediamanga, fent el mateix a l’altura del colze o 
del centre del dit, i mangotero, assenyalant el muscle o el nus de 
la mà.

Una vegada estan tots damunt del burro, després d’haver donat 
l’avís corresponent “xurro va”, qui marca recita la fórmula “xurro, 
mediamanga o mangotero, dime lo que és” Un dels qui formen 
el burro ha d’endevinar on té la marca. Si l’encerta es canvien 
els papers i, si no és així, seguixen pagant els mateixos. També 
incidix en el joc el fet que els qui formen el burro s’enfonsen o els 
qui pugen caiguen a terra. En esta última acció també es canvien 
els papers.

XURRO VA

Xurro, mediamanga,
mangotero, 
dime lo que és?

151.



3.162.

Es dibuixa la figura al terra, que al poble en teníem més d’una, i 
amb una tella, que es fa d’un tros de rajola o una simple pedra i, al 
peu coix, s’ha de fer el recorregut i, en tornar, s’ha d’agafar, amb 
la mà, la tella del quadre sense caure ni xafar la ratlla.

Es pinten entre 7 i 10 caselles, distribuïdes de diferents formes.

El joc consistix a recórrer totes les caselles de la forma acordada 
i amb el mínim d’intents. El recorregut sempre es realitza a peu 
coix, excepte en els quadres dobles, i sense tocar la ratlla ni amb 
el peu ni amb la tella. En tornar cal agafar la tella amb la mà i 
seguir fins a eixir fora.

Quan ja ha sigut decidit l’ordre del joc, el primer jugador/a llança la 
seua tella a la casella 1, a continuació realitza el recorregut segons 
la forma acordada i, si salva la tella, passa a la casella 2, i així 
successivament fins que falle. Quan açò ocorre deixa el torn al 
següent jugador/a i d’esta forma van jugant tots i totes fins que 
algú salva totes les caselles. Pot ocórrer que, en llançar la tella, 
esta es trenque; en eixe cas i sempre que un tros quede dins de 
la casella corresponent la jugada serà vàlida.

TELLA (TELLO, SAMBORI en altres localitats)

Segons la informació 
que hem recollit, el 
joc de la tella era el 
que més es jugava als 
carrers del nostre poble 
i, en aquells temps, ho 
feien especialment 
les xiquetes.



TAULELLET DE MANISES

173.

Així deia la part de recitació que, qui pagava, s’encarregava 
d’enumerar a fi de recordar, a totes les persones que formaven un 
cercle al seu voltant, les accions que podia manar i que tots i totes 
havien de complir ràpidament abans de ser tocats per aquell, sota 
pena de passar a pagar.

Taulellet de Manises: tocar una rajola.

Ferro: tocar qualsevol objecte de ferro.

Fusta: tocar qualsevol element de fusta.

Llanda: tocar qualsevol cosa de llanda (podia ser la canal).

Repic: de peu o asseguts havien de donar cops seguits en el 
terra amb els peus fins que el qui pagava ordenara parar o bé 
repicar amb els dits de les mans.

A pujar a l’últim pis: pujar-se a un lloc elevat on els peus no 
tocaren el terra (a una reixa, dalt d’un cotxe...).

Cassoleta: juntar les mans obertes cara amunt de manera 
que es formara una cassoleta.

Perolet: suposem que seria una acció realitzada amb les mans 
però de la informació rebuda no hem pogut concretar-ho més. 
Només ens han comentat que s’entrava a una casa per tocar 
algun perol de cuina fet de fang.

Cristall: tocar cristall.

Metall: tocar tela metàl·lica o qualsevol element de metall.

Es jugava generalment en un carrer llarg que permetia córrer 
amunt i avall, per això, les persones amb qui hem consultat, ens 
diuen que un lloc idoni per al joc  era l’actual carrer Blasco Ibáñez 
que, a més de ser un carrer llarg, en aquells anys no estava tot 
construït i hi havia un tros de terme.

“Taulellet de Manises,
ferro, fusta, llanda o 
repic, a pujar a l’últim
pis, cassoleta o 
perolet,
cristall o metall”.



5.184.

Per a jugar només necessitem els quatre cantons que formen la 
intersecció de dos carrers i comptar amb la companyia de quatre 
amics o amigues. Quan ja en som cinc pot començar el joc. El 
primer que paga pot ser l’últim que ha arribat o tal vegada ho 
tirem a sort amb alguna cançó de repiny.

L’objectiu del joc és aconseguir el cantó que estiga lliure abans 
que ho faça un altre dels jugadors. Si no s’aconsegueix i ens 
quedem sense cantó, passem a pagar al centre del carrer.

Quan els quatre afortunats prenen possessió del seu cantó, qui 
paga es col·loca en el centre del carrer esperant que hi haja 
moviment de canvi de cantó i és en eixe moment quan ell aprofita 
per a llevar-li el cantó al més lent; aleshores este passa a pagar i 
així continua el joc tant de temps com volem.

QUATRE CANTONS

Quan ja em som cinc, 
pot començar el joc.



TIA, TÉ FOC?

195.

Es jugava sobretot a la plaça del Jardí, en els quatre bancs que hi 
havia al centre formant una placeta i que servien per a posar en 
pràctica les estratègies de joc amb la intenció de fer-se amb un 
dels bancs  i deixar fora l’altra persona.

Quan les persones que estaven damunt el banc preguntaven      
—tia, té foc?—, i la del mig els contestava —en l’altra casa hi 
ha un burro mort—, totes les persones es posaven en moviment 
per intentar canviar de banc sense que la del mig els deixara fora 
i sense banc.

Amb la fórmula:
“Tia, té foc?
En l’altra casa hi ha un 
burro mort”.



206.

A la trompa es jugava sobretot en l’època de Pasqua. El lloc de 
joc ideal era el carrer de terra dura i, molt especialment, les eres.

Es podia jugar a:

Ballar-la. Tirar la trompa i fer-la ballar el major temps possible.

Picotà/trenca trompes. Per a jugar es dibuixava un cercle 
d’entre 50 i 80 cm. Totes les trompes al ser llançades havien 
de començar a ballar dins i després, quan deixaven de fer-ho, 
havien de quedar-se fora perquè la que no ho aconseguia es 
quedava en el centre fins que l’impacte d’una altra trompa la 
traguera fora. Mentrestant el propietari no podia jugar.

TROMPES

Encara que de les 
trompes hi havia molts 
models, s’utilitzaven 
les més normals per 
a per a jugar al xavo 
i a temps; mentre 
que les trompes de 
barranca o de carrasca 
s’utilitzaven per a jugar 
a trenca trompes.



Traure xavos (es feia un cercle al terra i dins cada jugador posava 
un xavo, i per ordre, llançaven la trompa intentant pegar-li a 
qualsevol xavo i traure’l fora. Quan més ballara la trompa millor, 
per poder-la agafar damunt la mà i poder seguir tirant als xavos.

Traure gomes. Es feia un cercle al terra i dins posàvem gometes 
—aquelles de les antigues botelles de refrescs—. L’objectiu 
era traure’n el major nombre possible. Les que treies, te les 
enganxaves al fil de la trompa. De vegades havies d’agafar la 
trompa amb la mà fent-la ballar per desplaçar-la, dins el cercle on 
hi haguera més gomes.

Xavo a ratlla. Amb una trompa i dues ratlles marcades en el sòl 
a uns 3 o 4 m de distància, i alguns xavos en la butxaca era 
prou per a jugar. Cada jugador posava la seua moneda en la ratlla 
d’eixida i, a continuació, i seguint l’ordre establert, havia d’intentar 
portar la seua moneda fins a la ratlla d’arribada abans que la 
resta; d’esta manera aconseguia guanyar totes les monedes que 
estaven en joc.
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227.

Per a guanyar cal deixar la moneda (xapa) més prop de la paret 
que la resta de jugadors i/o jugadores.

El llançament, des de la ratlla a la paret, servirà per vore qui guanya 
les monedes en cada ronda o, si es juga a mans guanyades, qui 
abans arribe a guanyar les mans pactades guanya la partida i 
amb això els diners acordats. L’arrimà també pot servir per marcar 
l’ordre de tirada de les xapes a l’aire. En este cas, el jugador o la 
jugadora que més acoste la seua xapa a la paret, les agafarà 
totes, ordenades amb la cara cap avall i les llançarà a l’aire; totes 
les que queden de cara seran per a qui h aconseguisca. Seguirà 
tirant el segon amb la mateixa intenció; i després el tercer, i així 
la resta de jugadors fins que no quede cap xapa per a guanyar.

Després, i repetint el mateix ritual, es jugarà la segona mà. I així 
continuarà el joc fins que les persones es cansen o s’hagen de 
retirar per no tindre més monedes per a jugar.

XAPES A LA PARET (L’ARRIMAETA)

Per a jugar sols cal: 
la ratlla de llançament 
marcada a 5 o 6 
passos de la paret i les 
monedes de poc valor 
(xapes) en la butxaca.

8.



PIC I PALA (ASCAMPILLOT) 

238.

L’objectiu del joc és 
alçar a l’aire el pal 
menut amb un bon 
colp donat a una de les 
puntes amb el bastó i 
tot seguit colpejar-lo 
per a intentar portar-lo 
el més lluny possible.

Per a jugar, i segons ens diuen al poble, necessitem:

• Un xicotet pal redó, normalment de fusta de taronger, d’entre 
10 i 15 cm de llarg i 3 o 4 cm de diàmetre, al qual hem tret 
punta en els dos extrems.

• Un bastó redó d’entre 50 i 80 cm de llarg que siga còmode 
per agafar-lo amb la mà.

Elaborat per: Enrique Comes Xirivella (Albal)



249.

Quan es deia —jugarem al mocador—, tots i totes sabíem que 
es tractava de la modalitat de mocador al mig o de cursa. Així, 
calia separar a les persones en dos equips i tenir-ne una que fora 
l’encarregada del mocador i de cridar els números en joc.

L’objectiu del joc és eliminar tots els components de l’equip 
contrari ja siga tocant-los quan fugen amb el mocador en la mà; 
fent-los passar la ratlla central sense que tinguen el mocador en el 
seu poder, o que no ens toquen quan agafem el mocador i anem 
fugint cap al nostre camp.

EL MOCADOR

El joc del mocador, 
en les seues dos 
variants més jugades, 
mocador al mig i 
mocador per darrere, 
és un clàssic de tota la 
vida com en la majoria 
dels pobles.



La zona de joc pot ser un carrer, una plaça o qualsevol altre lloc 
que tinga un bon espai, dividit en dues zones, per poder fer la 
cursa un poc llarga i així fer el joc més interessant. En la ratlla 
central es col·loca la persona que fa de jutge i darrere de les 
línies de fons es col·loquen els equips. Tota persona de l’un i 
l’altre equip ha de tindre el seu número. La mare o jutge, des 
del seu lloc, i amb el braç que sosté el mocador estirat, crida un 
número i les persones de cada equip amb eixe número han d’eixir 
corrent amb la intenció d’arribar fins a la mare, agafar el mocador 
i tornar ràpidament al seu camp sense que el contrari el toque. 
Quan un equip es queda sense un jugador ha de recompondre 
la numeració per a poder seguir jugant. Així mentre quede un 
jugador en l’equip.

El joc s’inicia quan la persona que té el mocador comença a donar 
voltes al cercle fins que, després de deixar caure el mocador 
darrere de qualsevol persona, intenta arribar al lloc d’esta per a 
eliminar-la. Si la persona a qui li ha deixat el mocador a l’esquena 
se n’adona de l’acció l’agafa i ix corrent darrere de la que li l’ha 
deixat per a intentar tocar-la abans que arribe al lloc que ha 
quedat buit.

Si al que es vol jugar és 
al mocador per darrere, 
aleshores sí que 
s’especifica al moment 
d’anunciar-ho.
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2610.

Per a convindre qui paga, normalment, la persona propietària 
de la goma la passa a una persona, esta a una altra i així 
successivament fins que queden dos que paguen (solien jugar 
només xiquetes). Quan una persona paga, ix primer qui ha rebut 
la goma en penúltim lloc. Amb tot organitzat, les que paguen es 
col·loquen la goma a l’altura dels peus amb les cames obertes i 
podem començar el joc.

A mesura que van botant, es passa de categoria:

“De primeres” el bot és amb la goma a l’altura dels turmells.

“De segones” la goma a l’altura dels genolls.

“De terceres” la goma a l’altura dels malucs.

“De quartes” la goma a l’altura de la cintura.

“De quintes” la goma a l’altura dels muscles.

“De sextes” la goma a l’altura del coll.

I també es canvia de modalitat, sempre respecte a la goma: 
xafant, sense xafar; sense creuar, creuant; amb tisoreta, sense 
tisoreta; peus junts, peus separats.

La goma era un joc molt viu a tots els carrers del poble.

LA GOMA

Una goma 
elàstica lligada 
pels extrems és 
prou material per 
a jugar. 

11.



DALT DE L’ENTEULAT(EL SABATER)

2711.
Per a jugar al “sabater” només cal que les persones que vulguen 
participar estiguen assegudes al terra, que formen un cercle i 
que junten la sola de les sabates al centre, ben visibles perquè el 
que dirigix el joc, al mateix temps que recita la cançó puga anar 
comptant les sabates sense botar-se’n cap ni comptar les dels 
qui ja han sigut eliminats.

Així recita la mare: “Dalt de l’enteulat hi havia un sabater que 
feia les sabates de paper, quin número vol vosté?”

• vint-i-dos, contesta el propietari de la sabata on es va dir 
el “té” de vosté.

• u, dos, tres, quatre, cinc... vint-i-dos. Eixa sabata fora. 
I la sabata on s’haja comptat el número demanat és 
eliminada. Esta escena es repetix tantes vegades com 
faça falta fins que només quede una sabata en joc. 

L’objectiu del joc és 
eliminar les sabates 
(peus) dels participants. 
El propietari de l’última 
sabata que quede en 
joc serà mare en la 
següent partida.



2812.
Per a jugar, normalment, n’hi ha prou amb fer un xicotet forat en 
el terra i, de vegades, una ratlla a certa distància des d’on cal 
realitzar la primera tirada. En algunes modalitats no cal ni el forat 
ni la ratlla. En tot cas l’objectiu del joc és guanyar les boletes 
dels contraris després d’haver realitzat una sèrie de jugades que 
donen dret a la recompensa.

GUA (BOLETES, EL TRIANGLE,CANICAS)

Quan els carrers eren 
de terra, la majoria de 
xiquets teníem pots de 
vidre plens de boletes. 
Boletes de tots els 
colors i dimensions, 
però especialment de 
fang.



Jugar a matar o a tito. Els jugadors després d’establir un orde 
de tirada van llançant les boletes intentant allunyar-se prou però 
quedant-se a la distància mínima per a animar el contrari perquè 
intente llançar a la seua boleta i, lògicament, desitjant que falle 
per a quan li toque el seu torn poder matar la boleta i així cobrar 
el que s’havia acordat.

Jugar al gua. Es tracta de ficar unes boletes menudes dins d’un 
forat colpejant-les amb altres boles.

Cada jugador llança la seua boleta a la ratlla per dilucidar l’ordre 
de joc. El que més prop quede d’esta és el primer a llançar al forat. 
Cada jugador posa en marxa la seua estratègia perquè després 
de ficar la boleta en el forat ha de tocar tres vegades la boleta 
d’un contrari per a poder cobrar allò pactat. Per a aconseguir la 
boleta d’un altre jugador les accions a realitzar són les següents: 
media, quan toca la bola; quarta, s’ha de marcar un pam entre 
bola i bola; pie, quan el peu marca la distància, i gua, en la jugada 
que hauria de ficar la boleta contrària en el forat.

Ens conten que de vegades la jugada era xin–xin quan es tocava 
la bola contrària i es tirava directa al foradet (gua). Així se seguia 
jugant per a intentar guanyar el màxim de boletes.
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La gent també recorda el joc de boletes que es deia el triangle. Es 
dibuixava un triangle al terra, cada persona ficava dins una boleta i 
després d’adjudicat l’ordre de tirada de cada jugador, des del lloc 
marcat, intentava traure les que podia, tot pegant-los amb una 
altra boleta que s’havia tirat impulsada amb el dit.



3013.

Es marca el lloc on es col·loca qui paga i pot començar el joc. 
Una persona, “normalment la de més braç” llança la pedra. El que 
paga ix corrent a arreplegar-la i la resta corre a amagar-se el millor 
i més lluny que puga. Quan torne amb la pedra, la col·loca en el 
lloc marcat i està en disposició d’anomenar, sense equivocar-se, 
i eliminar del joc a aquells que veja. Si a vista i des del lloc no 
descobreix ningú, pot recórrer la zona i quan trobe algun company 
/a ha de córrer per a alçar la pedra al temps que diu el seu nom i 
així eliminar-lo; el que haja sigut descobert pot traslladar-se de lloc 
o córrer per a intentar arribar a la pedra abans que el que paga i 
així salvar-se. Mentre el que paga ix a buscar corre el risc que algú 
isca i se salve a ell o ella  només o a totes les persones que han 
participat en el joc. La frase és “Alça la molla, por mi primero y por 
mis compañeros”, al temps que alça la pedra o toca la paret de 
referència. Si el que paga ha eliminat a totes les persones passa 
a pagar qui ha estat eliminat en primer lloc.

ALÇAR LA MOLLA

Després de tirar a 
sort, qui paga elegix 
una pedra o un altre 
element que es puga 
reconèixer fàcilment. 

14.



JOCS DE ROGLE

3114.

Aquí de se pone la punta del pie

Tots els jugadors i/o jugadores, la majoria xiquetes, agafats de 
la mà i fent un gran rogle, tot ben estirat, corren cap al centre 
al temps que canten o reciten “aquí, aquí, se pone, se pone, la 
punta del pie”; tot seguit ixen cap a fora cridant “uuuuu”; sense 
temps de parar-se tornen cap al centre al cant de “allà, allà se 
oyen se oyen las olas del mar”, i tornen a obrir-se al temps que 
criden “aaaaaa...” tot estirant per vore si el rogle es trenca. Tornen 
a començar i cada vegada estiraran més fort per intentar trencar 
el rogle.

Roda Sant Miquel

Un rogle, tots agafats de la mà i al temps que reciten, més que 
canten, van rodant una i altra vegada fins que totes les persones, 
segons mana la persona que fa de mare i que se situa al centre 
del rogle, s’han girat cap a fora.

“Roda, roda, Sant Miquel, tots els àngels van al cel, carregats 
amb un bagul, que es gire que es gire... (nom dels xiquet/xiqueta) 
de cul.

I la mare diu el nom de la persona que ha de girar-se cap a fora 
i donar la següent volta d’esta manera. Al final tots i totes estan 
cara cap a fora i el rodar és un poc més complicat.



3214.

JOCS DE ROGLE

14.

Minyé

En rogle, xiquets i xiquetes, van rodant, en un sentit i en l’altre, al 
temps que es canta esta cançó.

“Minyé, minyé minyé,
trolan trolan trolero,
minyé, minyé minyé,
trolant, trolant, trolé,
un, dos, tres”.

A la veu de tres es canvia el sentit.

Xarlot

En rogle, xiquets i xiquetes, van rodant, en un sentit i en l’altre, al 
temps que es canta esta cançó.

“Xarlot, Xarlot, Xarlot
és l’home de la pipa (risa)
Xarlot, Xarlot, Xarlot,
és l’home del bigot,
un, dos, tres”.

I es va repetint

A la veu de tres es canvia el sentit.

Caragol

En rogle, xiquets i xiquetes, mentre roden, canten esta cançó:

“Caragol, caragol
caragol, gol, gol, gol, gol
a la fu, a la fu,
a la fulla del perol”.

I es va repetint.



JOCS DE ROGLE

3314.

Al corro de la patata

En rogle, xiquets i xiquetes, mentre rodem, cantem esta cançó:

“Al corro de la patata,
beberemos limonada,
la que beben los señores,
naranjitas y limones”.

I es va repetint.

Xixo mossegós

En les nits d’estiu, quan la gent estava a la fresca, els xiquets i 
les xiquetes del veïnat anaven buscant-se per tal de jugar. Moltes 
vegades començaven dos o tres recorrent el carrer buscant a la 
resta per fer una bona colla i jugar més i millor. A poc a poc el grup 
era més gran i tots i totes agafats de la mà i ocupant el màxim de 
carrer anaven cantant:

“Xixo mossegós tancat en la pressó”.

Altres vegades, en rogle, i una persona al mig se li anava cantant 
la cançó i s’intentava que no poguera eixir fora del rogle.
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JOCS DE ROGLE

La tarara

Era per Pasqua quan les colles anaven a les eres i als sequers a 
menjar-se la mona. Elles amb la berena a la cistelleta i ells amb 
unes pessetes a la butxaca per convidar a la pasqüera a un gelat 
al tornar al poble. Mocadors al coll, sabatilles bambes i tota la 
roba pasqüera que estrenàvem amb tanta il·lusió i que anava 
acompanyada del mocador de la penya “A la vi, a la va, a la vista 
està, la penya (nom de la penya) i nadie más. Xivirivirí, va, xivirivirí, 
va, va, va, va”. Esta i altres cançons ens feien passar-ho d’allò 
més bé. Després teníem els jocs i un dels més apreciats era el de 
la Tarara. Tots i totes en un rogle, agafats de la mà i donant voltes, 
cantàvem la cançó que diu així:  

“La tarara sí, la tarara no,
la tarara mare que la balle jo.
 
El dia de Pasqua, Salvoret plorava
perquè el catxerulo no se li empinava.
La tarara sí, la tarara no,
la tarara mare que la balle jo.
 
Estos tres dies de Pasqua
són tres dies de jugar
d’envolar el catxerulo
I d’anar a passejar.

ai, xumbala, cataxumbala,
ai xumbala, la del polissó
ai xumbala, la de les xiques guapes
I les lletges al cantó
a vore la processó
del tio botifarró.

Ella porta pirri
ella porta pirri,
ella porta pirri, també polissó.
La tarara sí, la tarara no,
la tarara mare que la balle jo”. 15.14.



PARE CARABASSOT

3515.

Però anem per parts i comencem pel principi:

• S’assigna un número a cada persona participant tret del 
pare carabassot,

• Comença el pare carabassot dient: el pare carabassot tenia 
tres carabasses—,

• com que tres—, li contesta la persona que té este número,

• què quantes?—, pregunta el pare, —6—, contesta qui té el 
3; i torna a començar qui té el número 6 —com que…—, 
—què quantes? O bé, el pare carabassot (aleshores havia 
de contestar ell de nou).

Quan una persona s’equivoca, ja siga per contestar quan no li 
toca o per no contestar quan havia de fer-ho, paga una penyora 
i, quan ja el pare carabassot en té recollides unes quantes, passa 
a manar què ha de fer cadascú si vol recuperar la seua penyora 
i després, si tenen ganes, tornen a començar el joc, normalment 
amb una altra persona fent de pare carabassot.

Jugar al pare 
carabassot era tot un 
munt d’estratègies 
per tal de fer parany 
a qualsevol de les 
persones implicades en 
el joc, ja fora dirigint-se 
a una o contestant cap 
a una altra. Fos com 
fos, la recitació sempre 
era la mateixa: com 
que..., què quantes... Este joc es jugava tant per part 

d’infants com de persones adultes 
a les nits d’estiu i a les d’hivern...



3616.

Així cantaven, fent dos files pel mig les quals una xiqueta sola es 
passejava ballant, amb les mans als malucs, aturant-se a ballar el 
trico, trico, tras, i el lairó, lairó, lairó davant d’una altra.

La cançó, es cantava entre valencià i castellà i continuava així:

“Se pinta los colores, huit, nou, deu,
con gasolina, trico, trico, tras,
con gasolina lairó, lairó, lairó, lairó lairó

Su madre le decía, huit, nou, deu
quítate eso trico, trico, tras
quítate eso lairó, lairó, lairó, lairó, lairó

Que va a venir tu novio trico, trico, tras,
a darte un beso, trico trico tras,
a darte un beso, lairó, lairó, lairó, lairó, lairó,

Mi novio ya ha venido, huit, nou, deu
ya me lo ha dado, trico, trico, tras
ya me lo ha dado lairó, lairó, lairó, lairó, lairó”.

LA XATA MERENGUERA

“La xata merenguera 
huit, nou, deu,
com es tan fina, trico, 
trico tras,
com es tan fina lairó, 
lairó lairó, lairó, lairó.”

17.



¿DÓNDE ESTÁN LAS LLAVES?

3717.

La persona que paga està a la paret i la resta, agafades de la mà, 
van cantant cara a ella:

“¿Dónde están las llaves?,
matarile rile rile,
¿Dónde están las llaves
matarile rile ron, xim pom”.

Qui està a soles els contesta:

“En el fondo del mar,
matarile rile, rile,
en el fondo del mar,
matarile rile, ron, xim, pom”.

El grup pregunta:

“¿Quien irá a por ellas?,
matarile, rile, rile,
¿Quien ira a por ellas?,
matarile rile, ron, xim, pom,

La señorita/el señorito (nom persona)
matarile, rile, rile,
la señorita (nom persona)
matarile rile ron, xim, pom.”

Quan totes les 
persones del grup 
es posen d’acord en 
quina és la persona 
que està sola i mana, 
els altres comencen el 
desplaçament al temps 
que canten la cançó, en 
castellà. 



3817.

Els contesta.

El grup continua preguntant:

“¿Qué oficio le pondremos?,
matarile rile, rile,
¿Qué oficio le pondremos?
matarile, rile, ron, xim pom,
le pondremos (nom de l’ofici),
matarile rile, rile,
le pondremos (nom de l’ofici)
matarile rile, ron, xim, pom.”

Després de consultar amb la interessada, el grup contesta:

“Ella dice que sí/no,
matarile rile, rile,
ella dice que sí/no
matarile rile, ron, xim, pom.”

La persona anomenada si diu que sí, passa a la part de la que 
estava sola i, en cas contrari, se li continuen fent ofertes fins que 
n’accepte alguna.

Així continuen jugant fins que totes les persones han passat a la 
part de la persona que comença tota sola.

¿DÓNDE ESTÁN LAS LLAVES?

18.



RUM, RUM DE LA VIOLETA*

3918.
Amb les mans fent moviments rotatoris, una per damunt de l’altra, 
es va cantant esta cançó:

 “Rum rum de la violeta,
 es menja una rosquilleta,
 i mira qui t’ha pegat,
 cara de gat, gat, gat”.

Rum rum de la violeta,
es menja una 
rosquilleta…



4019.

Ens posem en un rogle asseguts, amb els peus al centre. Es 
va cantant la cançó al temps que s’assenyala cada peu (cada 
síl·laba un peu). S’elimina el peu en el qual acaba la cançó (l’última 
síl·laba). El peu eliminat es retira. Es canta:

“Peu petitó,
la manera de cotó,
la comare malaena,
fica el peu en la cadena, tris, tras, fora”.

PEU PETITÓ

S’elimina el peu
en el qual acaba la 
cançó.
El peu eliminat es 
retira.

20.



GALLINETA CEGA

4120.

Quan ja tenim qui paga, amb la resta de jugadors es fa el rogle i 
es tanca amb tots i totes agafats de les mans. Una xiqueta o un 
xiquet del grup li posa el mocador a qui paga, que està al centre 
del rogle i li pregunta:

“Gallineta, que se t’ha perdut?”.

I la que fa de gallineta contesta:

“Una agulla i un canut”.

A continuació li dona dues o tres voltes perquè es desoriente.

Mentre el rogle va girant, la persona que paga ha d’agafar una 
persona i endevinar qui és. Si ho aconseguix deixa de pagar, 
cas contrari continua amb la bena als ulls i de nou intenta agafar 
qualsevol i endevinar qui és.

Un mocador és l’útil 
necessari per poder 
jugar a gallineta cega. 



4221.
De cançons en recordem:

“La lluna, la pruna, vestida de dol,
sa mare li pega, son pare no vol.”

Bota una vegada cada jugador/a. Quan la cançó s’acaba torna a 
començar i així fins que qualsevol pague.

Dues d’elles es posaven a cada part de la 
corda i començaven a donar a la corda, les 
altres anaven botant d’una banda a l’altra i, de 
tant en tant, es canviaven. Però, de vegades, 
allò de canviar-se no era tan fàcil perquè no 
ho feien fins que no pagaven, ja fóra xafant la 
corda o perdent el torn o comba.

De maneres de jugar en coneixem moltes: a 
una sense perdre, a dos i a tocar, al pilot, a 
botar cantant una cançó, a la barqueta, a la 
mitja lluna o al patito.

A LA CORDA (COMBA, A BOTAR)

Quan érem un mínim 
de cinc amigues, es 
quan es podia gaudir 
del joc de la corda. 
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Per parelles:

I hi havia una altra en què una persona estava botant i l’altra havia 
d’entrar. Aleshores s’establia un diàleg entre elles:

La de fora: ring-ring
La de dins: quién es?
La de fora: el cartero
La de dins: adelante mi caballero
La de fora: i las cartes?
La de dins: en el correo. Adiós tío borrego que me marcho 
de paseo (asleshores se n’eixia i entrava l’altra i la cosa 
continuava amb la resta de persones).

Un altre per parelles:

“Te invito,
¿A qué?
A café,
¿A qué hora?
A las tres
Un, dos, tres.

En el un, dos, tres, entra la persona que està fora i boten juntes 
els tres bots. Se n’ix la primera i el diàleg s’establix de nou amb 
la següent)

Una altra:

Una xiqueta o un xiquet botant canta: 
“a la victòria dominé”.

N’entra una altra, ix la primera i diu: 
“a la dominé” (i se n’ix).

I una altra:
“cuixa!” (i moltes vegades s’alçava la falda).

Amb la corda elevada:

“El cocherito leré,
me dijo anoche leré,
que si quería leré,
montar en coche leré,
y yo le dije leré,
con gran salero leré,
no quiero coche leré,
que me mareo leré.”

Al temps que es deia leré, es devia alçar la corda i qui botava 
s’ajupia per a no pagar.

“Yo tengo unas tijeras
que se abren y se cierran,
yo toco suelo,
yo me arrodillo,
y me salgo fuera (en cada cas es feien els moviments 
corresponents).



4421.

A LA CORDA (COMBA, A BOTAR)

En balanceig:

Es podia jugar també botant a la barqueta. 
Consistia en donar amb la corda per baix 
d’un costat a l’altre fent un moviment de 
balanceig.

Es cantava:

“Si la barqueta es tomba
xica no tingues por
alça la corda en l’aire
i canta esta cançó.

I en castellà:

“Al pasar la barca,
me dijo el barquero,
las niñas bonitas
no pagan dinero.

Yo no soy bonita
Ni lo quiero ser
Yo pago dinero,
Como otra mujer.

La volví a pasar,
Me volvió a decir,
Las niñas bonitas,
No pagan aquí”.

“Soy la reina de los mares,
y ustedes lo van a ver, a ver, a ver,
tiro mi pañuelo al suelo, (tira el mocador a terra)
y lo vuelvo a recoger, a recoger. (el recull)

22.



BALÓ TIR (CEMENTERI)

4522.
Es feien dos equips i l’objectiu era eliminar els contraris, tot pegant-
los amb el baló. Quan una persona era morta havia de passar al 
camp dels morts, situat al darrere de l’altre equip i continuava el 
joc fins que un equip es quedava sense jugadors al seu camp. Si 
un jugador que estava mort matava qualsevol de l’equip contrari 
tornava al seu camp i seguia jugant.

Marcar les ratlles del 
camp amb clarió i un 
baló era suficient per 
poder jugar a baló-tir 
conegut també com a 
cementeri.



BUFOS

4623.

Per a jugar sosteníem el bufo amb la mà contra la paret a, més 
o menys, un metre del terra i el deixàvem caure per vore si queia 
damunt un altre bufo i així guanyar el que s’havia quedat baix. Si 
s’aconseguia es tornava a tirar i, cas contrari, un altre jugador 
deixava caure el seu bufo per continuar la partida. S’anava jugant 
fins que no quedaven bufos al terra i tornàvem a començar.

També es podia jugar amb cromos.

Partíem les caixes 
de mistos i ens 
quedàvem la cara que 
tenia el dibuix i que 
anomenàvem bufo. 

24.
Caixes de mistos



ARRANCA CEBES

4724.
Xics i xiques ens juntàvem en qualsevol lloc on poguérem seure 
al terra i fer una fila, de cebes plantades, amb les cames obertes 
i agafant-nos ben fort per la cintura i així impedir que qui tirava no 
poguera arrancar-les, tot sense mirar si era xic o xica el qui tenies 
davant o darrere.

Ens comenten que no n’hi havia picardia entre les persones i que 
no tenien cap problema en jugar tots junts.

No feia falta cap tipus 
de material. 
Jugàvem durant tot 
l’any.



TABES. JOC DE L’OS

4825.
Una era el rei, l’altra el botxí, la tercera el qui rebia el càstic i la 
quarta qui se salvava. Primer calia tirar per vore qui era el rei i 
el botxí. A continuació començava el joc: la primera persona 
llançava l’os a l’aire i si eixia la cara del “reo” el rei manava al botxí 
que efectués el càstic que consistia en un colp de corretja a la mà; 
si tenia sort i eixia salvar-se no rebia cap càstic. Així continuaven 
jugant fins que decidien canviar de rei i de botxí.

S’anava a la 
carnisseria a per un 
os de porc que era 
especial, perquè tenia 
quatre cares.

panxa buida

orella
arrel

panxa plena

26.



CÈRCOL

4926.

A Albal, com en molts altres pobles, sobretot els xiquets, feien un 
cèrcol amb un fil ferro gros o anaven al ferrer perquè els construira 
una bona roda amb un punt de soldadura o esperaven a què el 
poal de ferro i llauna es trencara per agafar l’anella de reforç i, 
així, amb el seu cèrcol poder córrer pels carrers. Si tenien sort de 
trobar una roda de bicicleta vella; li llevaven la càmera, la coberta 
i els raigs i quedava un simple cèrcol. 

A continuació podien fer dos coses: buscar un pal redó i no massa 
gros per colpejar el cèrcol i fer-lo córrer de valent o buscar un fil 
ferro un poc fort i treballar-lo bé fins arribar a donar-li forma de 
ganxo a la part de davant per conduir el cèrcol, i a la part d’agafar 
es posava un tros de suro o un drap o, en el millor dels casos, i si 
es podia, una fusteta per a no fer-se mal quan agafara la guia per 
conduir bé el cèrcol i així poder córrer millor pels carrers.

Els xiquets, feien un 
cèrcol amb un fil ferro 
gros o anaven al ferrer 
perquè els construira 
una bona roda.



AL CAVALLET

5027.
Quan tots els amiguets, i de vegades també alguna xiqueta, 
estaven a cavall, començaven a donar-se colps i espentes sense 
altre objectiu que tombar com més cavalls millor i així fer saber a 
la resta qui era el més fort. En qualsevol moment es podia canviar i 
que estava dalt fer de cavall i este de genet, però algunes parelles 
no canviaven mai perquè sempre guanyaven.

Una parella de 
xiquets i/o xiquetes 
es posaven d’acord 
sobre qui faria de 
cavall i qui pujaria al 
damunt. 

28.



CANUT

5128.
Primer que tot calia marcar la zona de canut i la ratlla de llançar. 
A continuació calia acordar la posa que cada jugador havia de 
col·locar damunt el canut i per fi establir l’ordre de llançament.

Amb tot pactat podia començar el joc, que consistia a tombar 
el canut i guanyar el màxim de monedes que tenia el canut. Per 
aconseguir-ho la xapa llançada pel jugador havia de quedar-se 
més prop de la moneda que esta del canut, ja que sempre que 
estiguera a igual distància guanyava el canut.

Amb una canya, unes 
monedes de curs legal i 
les monedes alfonsines 
o xapes d’una grandària 
semblant teníem tot el 
material necessari per 
poder jugar al canut.

Monedes Alfonsines



AL ROGLE

5229.

Després, a la distància acordada, es marcava la ratlla de 
llançament. Amb tot marcat, d’un en un, calia tirar des de darrere 
del rogle a la ratlla per establir l’ordre de llançar (qui quedava més 
prop de la ratlla sense passar-se’n era el primer). Una vegada tot 
tancat, cada jugador/a tirava des de la ratlla per vore de traure 
qualsevol xapa de dins del rogle. Si treia xapa continuava tirant 
des d’on es quedà el tacó (tapeta sabata d’home), si falla, serà el 
següent qui ho intente. 

Així van tirant fins que no quede cap xapa dins del rogle.

Calia fer un rogle al 
terra aproximadament 
d’un metre de 
diàmetre dins del 
qual cada jugador/a 
col·locava la posa 
pactada (una xapa, 
una moneda o un bufo 
–la cara de la caixa de 
mistos que portava 
dibuix). 

30.



TRES EN RATLLA

5330.
Les interseccions resultants són els punts on es podran col·locar 
les pedres. En cada quadre juguen 2 persones les quals hauran 
d’agafar, normalment, 3 pedretes per poder jugar. Una vegada 
pactat qui comença i com cal jugar el primer posa una pedra al 
punt del mig; a continuació l’altre jugador col·loca la seua primera 
pedra a un altre dels punts i així aniran menejant alternativament 
les pedres fins que una de les dos persones pose les seues tres 
pedres en línia. Quan açò es produïx, el qui guanya diu la frase de 
“tres en ratlla com una falla”.

Amb un tros de clarió 
es pinta en terra 
un quadrat amb les 
altures i les diagonals 
corresponents.



TALLA FILS

5431.

Després de fer el corresponent repiny per vore qui pagava, 
marcada la zona de joc, i la gent ben estirada pel lloc, qui 
pagava nomenava la persona a la qual intentava agafar, tot 
seguit començava a córrer i en eixe moment tot començava a 
embolicar-se, doncs tots havien d’agafar la persona senyalada 
abans que ningú no es creuara entre el qui pagava i el qui 
s’intentava tocar. Si qualsevol persona es creuava pel mig dels 
dos, qui pagava havia d’estar molt alerta per canviar de direcció 
tot dirigint-se a per aquell que s’ha creuat entre els dos. Moltes 
vegades, quan la gent tenia deler per salvar el perseguit, eren 
tants els qui es creuaven que qui pagava no sabia quina persona 
havia sigut l’última en creuar-se.

El joc sols el donaven per finalitzat per cansament.

Quan els amics i les 
amigues es reunien i 
tenien ganes de jugar 
a córrer i, a més a 
més, armar un poc 
d’embolic no era 
estrany que jugaren a 
talla fils.

32.



TEUA (PILLAR, TU LA PORTES)

5532.
Una vegada acordat qui pagava, totes les persones s’escampaven 
ràpidament per intentar no ser agafades per la que pagava.

De vegades es jugava amb la fórmula d’anar desplaçant-se al 
temps que s’havia de tocar la part del cos on havia sigut tocat.

Amb tots estos noms i 
molts més era conegut 
el joc senzill d’intentar 
agafar a qualsevol altra 
persona per deixar de 
pagar.



UN, DOS, TRES 
PLATERETS, TETS, TETS

5633.

Quan la mare es girava, tot donant-los l’esquena, i mentre recitava 
—“Un, dos, tres, platerets, tets, tets”, o bé “Un, dos, tres, a la 
paret” o “Un, dos, tres, pollet anglés a la paret”— la resta de 
jugadors es desplaçaven el més ràpid possible per avançar el 
màxim de distància, però quan la mare acabava la seua recitació, 
es girava cara els participants i tots s’havien de quedar quiets, 
sense moure cap part del cos que estiguera en contacte amb el 
terra per tal de no ser eliminats. Passats uns segons sense que 
ningú es mogués, la mare es tornava a girar i feia la recitació 
de nou; cas que qualsevol fóra pillat en moviment quan la mare 
es girava, esta l’enviava a la ratlla d’eixida. Si mentre la mare 
recitava qualsevol persona arribava a la paret, es canviaven els 
papers i qui arribava passava a ser mare en la següent partida.

Qui pagava, en 
este joc la mare, es 
col·locava cara a la 
paret i la resta a la 
ratlla d’eixida, que 
estava un bon tros 
separada d’aquella 
per poder fer una 
bona partida i no 
arribar de seguida a 
tocar paret. 

34.



CONILLETS A AMAGAR

5734.
En acabar de dir la recitació els jugadors i/o les jugadores han de 
contestar, però, la majoria de vegades i per a no donar pistes d’on 
estan amagats passen de fer-ho. 

Si no rebem contestació és el moment d’eixir a buscar als que 
s’han amagat dins de la zona pactada abans de començar.

“Conillets a amagar 
que la llebre va a 
passar, de nit i de dia, 
quan toca l’avemaria, 
conillets, ja esteu ben 
amagadets?”



AMAGATALL (A L’ ESCONDITE)

5835.
La resta, ràpidament, s’amaga. Qui paga és qui va a buscar als 
amics i a les amigues que s’han amagat ben amagats per tal de 
no ser trobats. Quan es troba algú se l’ha de tocar per deixar de 
pagar. És el moment de cridar a la resta i fer-los saber qui paga 
en la nova partida. També ací es permet anar a alçar la molla, 
és a dir, tocar mare i salvar-se ell o ella o també a la resta dels 
companys i companyes.

Un xiquet o una 
xiqueta conta fins el 
número 10 cara a la 
paret, a un arbre..., 
i amb els braços 
junts per a tapar-se 
els ulls, encara que 
de vegades ens està 
mirant i ens fa creure 
que no.

36.



CATXERULO

5936.

Amb les canyes seques i no massa grosses, un bon fil d’empalomar, 
un paper de diari o de seda i un poc d’habilitat, els xiquets i les 
xiquetes es feien els seus catxerulos, encara que la majoria de 
vegades eren els iaios qui gaudien fent-los perquè els nets i les 
netes els envolaren, sobretot al temps de Pasqua. El més comú 
era el de sis puntes, ja en forma d’hexàgon o d’estrella. 

Una vegada construït, els xiquets rivalitzaven per vore qui era el 
que el feia volar més alt.

A Albal, les eres i 
l’ermita de santa Anna 
eren els llocs preferit 
per anar a envolar-lo.



LLAVOR DE NAP

6037.

Per poder-hi jugar necessitem fer una doble fila pel mig de la qual 
haurà de passar qui paga i, sempre abans d’entrar, s’avisarà 
amb la fórmula corresponent per tal que els que estan a la fila 
puguen actuar com correspon: si es diu safanòria, llavor de nap, 
s’han cagat en l’escaleta”, cal colpejar l’esquena de tots aquells 
que passen pel mig. Si es diu “Sant Vicent” no es pot pegar. 
I si el primer anuncia “avioneta russa”, els de les files hauran 
d’ajupir-se per a no ser tocats pels qui passen amb els braços 
oberts. Quan un persona s’equivoca en l’acció a realitzar o es 
tocat per qui passa amb els braços oberts, ha de passar a pagar 
i col·locar-se l´últim. 

Quan no queda ningú a les files, comença de nou el joc.

El joc de llavor de 
nap, la gent no el 
recorda massa bé, 
però, en principi és 
paregut al joc conegut 
com a Safanòria.

38.



PEUS QUIETS

6138.
Però a més del baló, també calia ficar unes xicotetes normes per 
tal que tots i totes estigueren assabentats i el pacte fora respectat 
per tothom.

Qui manava o feia de jutge avisava amb la fórmula —pilota al 
mig, preparats... i tot seguit deia el nom d’un dels jugadors per 
avisar qui devia entrar al rogle i agafant la pilota a les mans cridara 
—peus quiets— i a continuació, després d’analitzar les opcions, 
triava la persona a la qual intentaria colpejar-la amb el baló. I 
després de donar 3 passos, li llançava el baló i, si li queia al terra, 
tenia una falta, si no era tocada o el baló no li queia al terra, la falta 
era per a qui l’havia llançat. Quan una persona tenia 3 faltes (ferit, 
greu i mort) era eliminada del joc. Així es continuava fins que sols 
en quedava una persona.

Quan la persona que 
tenia el baló a les mans 
deia peus quiets, tots 
els que corrien havien 
de quedar-se quiets al 
lloc, sense moure els 
peus i esperant que i 
qui havia manat parar, 
triara a qui li volia 
llançar el baló per a 
intentar colpejar-lo i 
que caigués al terra. 



QUIETOS PARAOS

6239.
Si qualsevol persona vol salvar-se, vol dir, no ser tocada, diu la 
fórmula “quieto parao” i s’ha de quedar plantat en la posició que 
el pille sense moures perquè cas contrari passa a pagar.

Durant el temps que està en esta posició no juga fins que és 
salvat, és a dir, tocat, per algun altre company o companya.

Fet el repiny, la 
persona que paga 
intenta tocar els 
altres que estan en 
moviment. 

40.



CUINETES, CASETES, 
MARES I PARES

6340.

Les xiquetes eren molt donades a imitar les mares tot jugant amb 
les nines i fent les seues casetes, cuines i altres dependències de 
la casa on realitzaven les quefers propis de la casa. La imitació 
la feien tan real que fins i tot inventaven els papers de família i 
relacions entre unes i altres i deien allò de: —“ara tu vens i....” 
—ara faig...”, i fins i tot arribaven a agafar material de la casa per 
fer més real el joc. De vegades, les mares no trobaven el que 
buscaven perquè després del joc l’eina podia acabar a qualsevol 
lloc.

De vegades les mares 
no trobaven el que 
buscaven perquè 
després del joc 
l’eina podia acabar a 
qualsevol lloc.



TIO PANOU

6441.

Feien torn per anar llançant la cassoleta contra el terra tot 
intentant que el forat que es produira en la peça fora el més gran 
possible, aleshores, el veí havia d’aportar el fang necessari per 
tapar el forat. Si no en tenia prou quedava eliminat i passava el 
següent fins que es reparara. Després continuaven tirant-la la 
resta de participants i el procés es repetia. 

Guanyava la persona que conseguia deixar-los a tots sense fang.

Se solia jugar després 
d’haver plogut, 
quan es podia fer 
fang. Cada persona 
es construïa una 
cassoleta. Tots i totes 
afagaven un muntonet 
de fang que servia per 
a reparar la cassoleta 
del veí.

42.



6542.

Quan s’havia acabat un pot de llet condensada o quan obrien 
qualsevol conserva, especialment de tomata que solia ser més 
gran, i acte seguit fer-li un forat a cada banda del pot i passar-li un 
fil per poder agafar-lo amb la mà i així poder elevar-se uns 10 o 15 
cm del terra per a jugar a fer curses, desfilades o simplement per 
ser més alta o més alt.

Per poder jugar amb 
les xanques, tant als 
xiquets com a les 
xiquetes, tan sols els 
feia falta passar per la 
cuina.

XANQUES DE POTS



MARRO

6643.
A la veu de “marro, marro isca a córrer”, l’última persona que 
deixa de tocar la seua paret és qui té més autoritat per agafar la 
resta, fins que una altra persona fa la mateixa acció i, aleshores, 
cal anar amb cura per no ser agafat i portat a la paret de l’equip 
contrari. Així anem entrant i eixint cada persona de la seua zona 
tot intentant agafar les persones que han eixit abans que ella i 
controlant que les que ho han fet després no l’agafen.

Molts eren els moments que es parava el joc perquè cadascú 
dels implicats en una acció de pillar sempre defenia que tenia 
més marro que el contrari. Tot i això la sang mai arribava al riu 
que deien els majors.

A la veu de – “marro, 
marro isca a córrer”, 
l’última persona que 
deixa de tocar la seua 
paret és qui té més 
autoritat. 

44.



6744.
Allí on els pareixia feien rogle, treien els perols de dins de la corda, 
els passaven per l’ansa, començaven a tirar-se’ls els uns als 
altres i els havien d’empomar. Quan arribaven a casa anaven tots 
mascarats perquè, com ja sabeu, en les cases es cuinava amb 
llenya o carbó.

La joventut en aquells moments es divertia així i amb eixe joc es 
podia passar un matí

El dia de Carnestoltes, 
pel matí, s’ajuntaven un 
grup d’amics i amigues 
amb una corda i anaven 
per tot el poble recollint 
tots els perols que es 
badaven en les cases 
durant tot l’any.

JUGAR A OLLA



TRICO, TRICO ,TRAS

6845.

El major, normalment, estava assegut a una cadira i el xicotet, 
amb el cap entre les cames d’aquell, esperava pacientment que 
li cantaren la cançó:

“Trico, trico, tras, tisoretes no hi ha, què és? Tisoretes, 
gavinàs, ull de bou o punxonet, què és?”, al temps que li 
anaven marcant les figures a l’esquena per deixar-ne una 
fixa després d’acabar la recitació.

Les figures que calia fer eren:

• Tisoretes: dits fent de tisora.

• Ganivàs: fent una espècie de forquilla.

• Ull de bou: redolí format amb els dits polze i índex.

• Punxonet: punxar amb el dit índex sobre l’esquena.

Este era un joc afectiu 
que solien utilitzar els 
familiars del menut o 
la menuda per fer-lo 
gaudir d’una estona 
de joc, sense més 
intenció que fer-lo 
riure i entretenir-lo. 

46.
Tixoretes

Ull de bou

Punxonet

Ganivas
,



6946.
Jugar a Pis pissiganya era una acció afectiva que les persones 
majors feien envers els menuts de la casa al temps que cantaven 
allò de:

“pis pissiganya,
mata la ganya,
pel de canyeta
estira l’orelleta
ben estiradeta.”

Jugar a Pis pissiganya 
era una acció afectiva 
que feien les persones 
majors.

PIS PISSIGANYA



SERRA, SERRA, SERRADOR

7047.

El pare o la mare amb el menut a les cames, al temps que 
l’engronsaven avant i arrere, li anaven cantat aquesta cançó:

“Serra, serra, serrador,
que ton pare és llaurador,
i ta mare està en la cuina,
menjant-se una coqueta fina, fina, fina”.

I al final, en l’últim fina, se li feien cosquerelles.

“Serra, serra, 
serrador,
que ton pare és 
llaurador,…

48.



7148.
Es posen els punys sobre una taula, un damunt de l’altre, i van 
apilant-se fins que ja no en tenim més. Aleshores l’últim que té la 
mà lliure posa un dit entre els buits que fan els dits al tancar l’últim 
puny i estableix un diàleg amb els participants que diu així:

“De qui és este foradet?,
del ratolinet,
què menja?
pa i formatge
què veu?,
aigua de la mar
el que es riga pagarà”

I és en este últim moment quan tots els participants comencen a 
rodar els braços, un per damunt de l’altre, al mateix temps que 
van fent un soroll de “mmmmm” amb els llavis tancats i intentant 
no riure. El primer que s’ature o es riga paga penyora.

Este joc es practicava 
molt en l’àmbit familiar. 
És un joc molt divertit 
que fa riure molt. 

AL PUNYET



ELS DITS

7249.

La persona adulta pren un a un tots els dits de la mà del xiquet 
o de la xiqueta, des del dit gros al gorrinxet, mentre li va dient:

“Este és el pare
esta és la mare
este demana pa
este li diu que no n’hi ha
I este li diu: gorrinxet, gorrinxet, en la panxeta en tinc un 
poquet”.

Tirar la pilota a la paret cantant esta cançó:

“Pelota delante, pelota detrás,
caracolilla, juntar rodillas,
codito, cadera,
rodilla, puntera,
media vuelta y vuelta entera”.

Ací, al nostre poble, també botàvem a la corda amb esta cançó.

Es tracta d’un joc que 
els adults practiquen 
amb els infants. 







• A fer punyetes

• Anar de bòlit
Anar pegant bacs, d’ací cap allà sense rumb fix.

• Deixar fora joc
Deixar una persona sense opcions de seguir el que es feia 
en el grup.

 
• Donar joc

Donar opcions a incloure’l a l’acció o conversa del grup. 

• Estar fora joc
No assabentar-se del que passa.

• En acabar el joc, el rei i el peó tornen al mateix lloc
Cadascú torna al seu estat social.

• Eres Un trompellot
Fer les coses i actuar de qualsevol manera, normalment 
roïna.

• Ha fet quinze en ratlla
Ha guanyat la jugada. 

Quinze: “tanto” en alguns jocs de pilota.

Ratlla: correspon a diferents modalitats del joc de pilota 
(línia marcada al terra o a la paret).

FRASES FETES (sobre els jocs) 
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• Tres en ratlla i la pilota “encalà”
No fer bona jugada.

• Qui juga amb foc es pixa al llit

• Salut i força en el canut
Desitjar salut i bona economia.

• Va a trompa i cordell
Anar a per totes.



A totes les persones que recordant la seua infantesa i joventut han 
jugat per a nosaltres i han fet possible la recuperació dels jocs del 
nostre poble.
 
A tot el professorat i alumnat de l’Escola d’Adults per la seua 
il·lusió i participació en el treball de recerca.

A les persones de la residència de majors de la localitat que també 
han col·laborat fent un esforç notable de memòria.

Als components del grup de gimnàstica d’Albal dirigit en el seu 
moment per Carmen Sánchez Alonso.
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